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1. VSeobecné

Projektova dokumentace D.1.4 Technika prostiredi staveb - ¢ast vytapéni na vyse uvedenou
stavbu byla vypracovana v souladu s platnymi predpisy, vyhlaskami a CSN. Pfedmétem projektu je
navrh vytapéni objektu, kromé zdroje tepla.

Jedna se o nepodsklepeny dvoupodlazni objekt.
1. np Bistro s kapacitou 25 osob + 1 osoba jako obsluha

Dvé klubovny s kapacitou 2x 10 osob

2.np Dvé klubovny s kapacitou 2x 10 osob

Vytapéni objektu je reSeno prevainé nizkoteplotnim vytapénim s otopnymi télesy, v ¢asti
bistra v prizemi objektu je navrzeno teplovodni podlahové vytapéni.

2. Tepelné ztraty, energeticka bilance

2.1. Tepelné ztraty objektu

pod|. &.m. ucel usek t; Np Vip Viso Vinech fr
°C m3.h-" m3.h-" m3.h-"

Bistro-télesa
1 116 zadveri 2 1 15 0,5 6,7 1,3 0,0 9
1 118 wc-imobilni 1 20 0,5 4.6 0,9 0,0 9
1 119 wec-muzi 1 18 0,5 6,3 1,9 0,0 9
1 121 Satna personalu 1 20 0,5 7,4 0,0 0,0 9
1 123 uklid 1 18 0,5 29 0,0 0,0 9
1 124 vstup, lednice 1 15 0,5 4,5 0,9 0,0 9
Klubovny-télesa
1 101 zadveri 1 2 15 0,5 7,0 1,4 0,0 9
1 102 chodba 2 20 0,5 19,7 0,0 0,0 9
1 103 Satna 2 20 0,5 15,4 3,1 0,0 9
1 104 klubovna - seniofi 2 22 0,5 23,6 7,1 0,0 9
1 105 Satna 2 20 0,5 15,8 0,0 0,0 9
1 106 kancelar 2 22 0,5 17,8 3,6 0,0 9
1 107 klubovna - divadlo 2 22 0,5 26,0 7,8 0,0 9
1 114 wc-imobilni 2 20 0,5 4,2 0,0 0,0 9
2 202 chodba 2 20 0,5 28,3 8,5 0,0 9
2 203 wc-imobilni 2 20 0,5 3,7 0,7 0,0 9
2 204 wc 2 18 0,5 4,2 1,3 0,0 9
2 206 Satna 2 20 0,5 15,7 3,1 0,0 9
2 207 kancelar 2 22 0,5 18,0 3,6 0,0 9
2 208 klubovna - kynologie 2 22 0,5 22,0 6,6 0,0 9
2 209 Satna 2 20 0,5 13,7 2,7 0,0 9
2 210 klubovna - hasici 2 22 0,5 18,9 3,8 0,0 9
2 211 kuchyrika 2 20 0,5 9,9 2,0 0,0 9
2 212 Satna 2 20 0,5 8,8 0,0 0,0 9
2 213 sprcha 2 24 1,0 10,4 0,0 0,0 9
Bistro-podlahovka
1 117 cukrarna-bistro 3 20 0,5 69,4 20,8 0,0 9
1 120 pfipravna 3 20 0,5 17,4 0,0 0,0 9
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¢.m. usek Vi Api Hrm Hym D7 Dy DRrHm Dyim Qcm Qz
m3 m? W/K | W/K w w w w w w
Bistro-télesa
116 1 13,4 4,2 7 2 201 69 38 307 307 O
118 1 9,2 29 8 2 271 55 26 351 351 0
119 1 12,7 4,0 7 2 242 71 36 349 349 O
121 1 14,8 4,6 6 3 217 88 42 346 346| O
123 1 5,8 1,8 3 1 83 32 16 132 132 O
124 1 9,0 2,8 7 2 208 46 25 279 2791 0
Y usek 1 Bistro-télesa 64,8 20,3 37 11 1221 360 182 1764 1764 O
Klubovny-télesa
101 2( 14,1 4.4 7 2 223 72 40 335 335 O
102 2( 395 14,1 5 7 191 235 127 553 553 O
103 2( 30,8 11,0 7 5 250 183 99 532 532 O
104 2( 47,1 16,8 17 8 635 296 152 1083 1083 O
105 2( 31,6] 11,3 4 5 124 188 102 414 4141 0
106 2( 357 12,7 9 6 327 224 115 666 666| O
107 2( 52,1 18,6 20 9 752 327 167 1247 1247 O
114 2 8,3 3,0 2 1 65 49 27 142 142 O
202 2| 56,6| 21,4 20 10 697 337 192 1226 1226| O
203 2 74 2,8 3 1 119 44 25 188 188| O
204 2 8,5 3,2 6 1 191 48 29 267 267| O
206 2( 31,5 11,9 8 5 272 187 107 566 566| O
207 2( 36,0 13,6 12 6 428 226 122 777 7771 0
208 2| 44,0 16,6 17 7 638 277 149 1064 1064| O
209 2( 27,3 10,3 5 5 158 163 93 414 4141 O
210 2( 37,8] 143 12 6 430 238 128 796 796| O
211 2( 19,7 7.4 10 3 340 117 67 524 5241 0
212 2( 17,7 6,7 5 3 192 105 60 357 3571 O
213 2 104 3,9 5 4 206 137 35 378 378 0
Y usek 2 Klubovny-télesa 556,0| 203,9| 174 96| 6238| 3455| 1835 11529 11529 O
Bistro-podlahovka
117 3| 1389 434 59 24| 2072 826 391 3289 3289 O
120 3] 349| 10,9 12 6 406 208 98 711 711 0
¥ usek 3 Bistro-podlahovka 173,8| 54,3 71 30| 2477 1034 489| 4000( 4000| O
Y useku 794,6| 278,5] 282| 137| 9937| 4849| 2506| 17292 17292| O
Vi - hygienicka vyména vzduchu

Viso - vyména vzduchu plastém budovy
fRH - zatopovy soucinitel
D - tepelna ztrata mistnosti prostupem tepla
Ovm - tepelna ztrata mistnosti vétranim

@rum - tepelny vykon mistnosti pro vyrovnani uc¢inkd prerusovaného vytapéni

®uim - celkovy navrhovy tepelny vykon mistnosti

Qcm = Oy + Qz
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2.1. Energeticka bilance

Klimatické a provozni podminky:

Tepelna ztrata Q= 14 786 w
Vypodtova venkovni teplota te = -15 °C
Priimérna vnitini teplota tis = 19,0 °C
Pocet topnych dni d= 246

Stiedni teplota venkovniho vzduchu tes = 4.1 °C
Vliv nesouc€asnosti vypocétovych hodnot f1= 0,80

Vliv rezimu vytapéni fy = 0,82

Vliv zvySeni vnitfni teploty f3 = 1,07

Vliv regulace fy= 0,98

Palivo Tepelné Cerpadlo
Priimérny rocni faktor 2,85

Uginnost systému n= 85,0 %

VYTAPENI - rozloZeni potieby energie Ev a paliva Bv

mésic | pocetdnl tes E, E, E, E
°C kWh GJ % kWh

8 0 15,0 0 0,0 0,0 0,0
9 15 13,1 635 2,3 24 262,3
10 31 8,3 2 381 8,6 9,1 983,1
11 30 3,0 3446 | 124 13,2 1422,6
12 31 -0,5 4340 | 15,6 16,6 1791,6
1 31 -2,5 4785 | 17,2 18,3 1975,3
2 28 -0,8 3980 | 14,3 15,2 1643,1
3 31 3,0 3 561 12,8 13,6 1470,0
4 30 8,6 2240 8,1 8,6 924,7
5 18 13,0 775 2,8 3,0 320,1
6 0 15,0 0 0,0 0,0 0,0

245 26 145 | 941 100,0 10 792,6

E,- potfeba energie
E - potfeba elektrické energie

3. Zdroj tepla a ohievu T.V.
Neni predmétem tohoto projektu. Projektova dokumentace zdroje tepla a ohfevu teplé vody
je feSena samostatnou Casti.

4. Topna soustava

V objektu je navrien prevainé nizkoteplotni teplovodni systém sotopnymi télesy
a teplotnim spadem 55/40°C, ¢ast bistra v pfizemi objektu bude vytapéna podlahovym vytapénim
s teplotnim spadem 46/38°C.
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4.1. Otopna plocha - télesa

Jsou navrzena deskova télesa se stfedovym spodnim pfipojenim v provedeni ventil-kompakt.
Télesa budou na otopny systém pripojena pomoci radidtorovych armatur, jejichz parametry jsou
popsany na vykresech.

4.2. Rozvody

Rozvody topného média jsou navrzeny z médénych trubek. Prostupy potrubi pres stropni Ci
nosné konstrukce musi byt opatfeny chranickami. Pfi montazi médénych rozvodl je nutné brat
v Uvahu koeficient teplotni roztaznosti, ktery je o 40% vétsi nez u trubek ocelovych. Potrubi musi
byt vedeno tak, aby umoznovalo pfirozenou dilataci v ohybech.

Hlavni trubni rozvody budou vedeny tésné pod stropem v podhledech. Télesa budou
napojena ze stény, nikoliv z podlahy.

4.3. Tepelné izolace

Veskeré rozvody tepla, budou tepelné izolovany tepelné izola¢nimi trubicemi v souladu
s ustanovenim vyhl. ¢. 151/2001 Sb.

5. Podlahové vytapéni
Je navrzen teplovodni podlahovy systém (mokry proces) s podlahovymi smyckami z potrubi
PB-DD15x1,5 mm.

5.1. Konstrukce podlah a montazni postup

Konstrukce podlah je patrna z vykresové dokumentace stavebni ¢asti.

Vlastni montdZ podlahového vytdpéni zacind osazenim rozdélovacl a jejich propojeni
s tepelnym zdrojem. Rozdélovac a sbérac bude osazen ve skfirnce.

Na hrubou podlahu (v€. tepelné izolace) se polozi systémova polystyrénova deska a dilatacni
pasky kolem obvodovych stén. Pokladka topnych smycek zacind uchycenim trubky k hrdlu
rozdélovace. Trubka se pak klade spiralné s dvojnasobnou rozteli na systémovou desku, protoze ve
stfedu plochy se esovitou smyckou obrati smér kladeni a ve volné mezere se vede vratna vétev.

5.2. Stavebni pfedpoklady

Pfed zapocetim praci museji byt instalovana okna a dvere a zacistény stény, aby tak bylo
umoznéno bezprivanové schnuti topného potéru. Aby systémové desky dobre dosedaly na podklad,
musi byt podkladni beton pred jejich uloZzenim zbaven vsech zbytk( malty a Cisté zameten.

5.3. Podkladni beton

Provedeni podkladniho betonu musi odpovidat smérnicim DIN 4122 a DIN 18202. Pod
podlahovym vytdpénim se nesméji vyskytovat délici spary, vyskové posuny, trhliny ap. Hruba
podlaha musi byt zametena a nesméji se na ni vyskytovat nerovnosti, jako napt. ulpélé zbytky malty,
trhliny atd. Pouze takovy stav je predpokladem dalSiho spravného provedeni podlahy.

Jsou-li pfed uloZenim systémovych desek instalovany na podkladnim betonu trubky, mize
byt poloZena vyrovnavaci vrstva, napf. z polystyrenu, aby tak byla pro uloZeni systémovych desek k
dispozici rovna plocha. Trubky mohou byt také ulozeny ve sparach vyrezanych v systémové desce
pomoci profilového noZe, cozZ z hlediska nakladl predstavuje pfiznivou alternativu k vyrovnavaci
vrstvé. K vyrovnani nerovnosti podkladniho betonu nesméji byt v zadném pripadé pouzity nasypy
(napf. pisek), nebot by to mohlo zplsobit tvofeni dutin, coZ by mohlo vést k poskozeni podlahy.
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5.4. Vztainé vyskové body

Pfed zapocetim ukladani je zapotiebi zkontrolovat, zda je dodrzena potifebna konstrukéni
vyska. K tomu musi byt k dispozici v kazdém podlazi vztazné vyskové body uréené pfimo na stavbé.

5.5. Topny potér/vyrovnavaci vrstva
Podlahové vytapéni je vhodné pro cementové a tekuté potéry.

5.6. Dilatacni pas

Zabezpecuje volnou roztainost mazaniny a zabranuje prenosu krocejového hluku do
prilehlych prostor. Dilatacni pas musi dosahovat od nosného podkladu az k drovni naslapné vrstvy a
umoznovat pohyb potéru min. 5 mm. Tyto pozadavky spliuji v souladu s normou DIN 18560 dilatacni
pasy. UloZeni se provadi beze spar na vsech svislych stavebnich prvcich, jako jsou stény, ramy dvefi
nebo sloupy.

5.7. Cementovy potér

Je moZno nanést bézny cementovy potér podle normy DIN 18353. Aby se predeslo Skodam,
které by vznikly vlivem provzdusnovacich pfisad s obsahem vapniku nebo zmékéovadel, které se
pridavaji do potérové smési nebo zamésové vody, je vhodné pouziti plastifikatoru do potéru.
Tloustka potéru zavisi na typu konstrukce konkrétni stavby. U potérd, které jsou vystaveny vétsimu
zatizeni, jako napf. skladovaci prostory, dilny atd., je nutno v souladu se statickymi Gdaji tloustky
potéru zvétsit. Podle Ucelu je vidy nutno pouzit specialni konstrukci. Pro obytné prostory, popft. pro
prostory kde neni uvazovano zvysené zatiZeni, se pouZiva cementovy potér pevnostni tfidy C16/20,
drive oznacovano B 20.

Doporucené sloZzeni cementového potéru:

Cementovy potér vyroben dle CSN EN 13813 ve spojeni s podlahovym vytapénim CSN EN 1264-4

Doporuceny ndvod k pouZiti cementového potéru:

Zakladni material:

Cement: CEM132,5R (42,5 R) - CSN EN 197-1
Kamenivo: 0-8 mm A/B (CSN EN 206-1)

Voda: zamésova

Pfisady: plastifikator

Poradi davkovani:

10 lopat kamenivo ca. 40 |

50 kg cement CEM 132,5R (42,5 R)
10 | zdmésova voda

0,5 | plastifikatoru

20-26 lopat kamenivo (ca. 110 1)
6-8 | zamésova voda

SloZeni potéru

Pomér cement : kamenivo: 1:5,5 (50 kg cementu : 275 kg kamenivo = cca 33-40 lopat)
Pomér cement : plastifikator: 100 : 1,500
Obsah cementu na 1 m3 cementového potéru: 300 kg CEM 132,5R (42,5 R)
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Receptura na cca 1 m3 cementového potéru

Cement | 32,5R (42,5R) 300 kg /m3 50 kg
Kamenivo 0-8 mm 1650 kg/m3 275 kg
Zamésova voda 1201/m3 201
plastifikator 31/m3 0,51

Davku vody je nutno korigovat dle vihkosti pouZitého kameniva.

Upozornéni:

Cerstvy naneseny potér je nutno v prvnich dnech chranit pred prudkymi zménami teploty a
pred rychlym vyschnutim povrchu betonu. Teplota vzduchu pfi zrani betonu se musi pohybovat
v rozmezi teplot 5 - 25 °C. Bude-li plastifikator pouzivan pro potéry podlahového vytapéni, tak je
mozno zacit s pomalym zahfivanim po cca 21 dnech (ndbéhové teploty cca 20 - 25 °C).

Prisada do potéru - plastifikator

Pridanim této prisady se vyznamné zlepsi tekutost potéru a optimalizuje se kontakt trubky a
potéru. Dalsi vyhodou pfisady je snizeni podilu vzduchu v potéru, a tim lepsi tepelna vodivost a vétsi
pevnost potéru. Davkovani plastifikatoru: 1 % z vahy cementu, tj. 0,5 kg plastifikatoru na 1 pytel
cementu, popf. cca 3 kg plastifikatoru na 1 m3 cementového potéru.

Tekuty anhydritovy potér

Anhydritové potéry s anhydritovymi pojivy podle normy DIN 4208 nemaji na prvky
podlahového vytapéni nepfiznivy vliv. Je tfeba mit na zfeteli jejich mensi tepelnou vodivost. V
pripadé pouZiti anhydritovych potérl je nutno vhodnymi prostredky chranit izolaci pred pronikanim
potéru. Tloustka anhydritovych potérd muZe byt obecné o 10 mm mensi oproti cementovym
potérim. U tekutych potérd nejsou zapotrebi Zadné prisady (plastifikatory).

5.8. Spary

Dilatac¢ni spary oddéluji stavebni prvky po celém prirezu, to znamend od podkladniho
betonu, pfip. izolace proti vlhkosti az po povrch naslapné vrstvy. Vytapéné konstrukce podlah
vyZaduji od urcitych rozméra dilatacni spary, které museji byt zapracovany do projektu. Jako
orientaCni hodnoty zde plati: pro cementové potéry otopna plocha max. 40 m2, bo¢ni délka mensi
nez 8 m, stranovy pomér max. 1 : 2,5. Dale jsou predepsany dilatacni spary: nad stavajicimi délicimi
sparami stavebniho objektu na stejném misté a se stejnou Sirkou, jako ohraniéeni jednotlivych poli,
jako okrajové spary na vSech pfilehlych stavebnich prvcich a pevnych vestavbach. U anhydritovych
potérl mohou dilata¢ni celky dosahovat plochy az 300 m2 dle konkrétni situace.

5.9. Naslapné vrstvy
Pro specificky topny vykon podlahového vytapéni ma naslapna vrstva podlahy rozhodujici
vyznam. Vzhledem k malému tepelnému odporu a s tim souvisejici tepelné vodivosti jsou pro
podlahové vytapéni pfimo pfedurceny keramické vrstvy, jako je kamen, kabfinec nebo dlazba.
Systém se pouZziva pti splnéninasledujicich predpoklad( pro zde uvedené druhy podlahovych
naslapnych vrstev:
e vyrobce udavi, Ze tato krytina je vhodna pro podlahové vytdpéni (odpovidajici oznaceni)
e dodrZeni pokyn( vyrobce podlahové krytiny a vyrobce lepidla pro zpracovani
e max. tepelny odpor RAB < 0,15 m2 K/W
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e prezkouseni spravnosti provedenych pripravnych praci

e kontrola vyzrélosti potéru / zbytkové vihkosti

Pfed poloZzenim naslapné vrstvy je zasadné nutno potér zahrat. Pfed zapocetim ukladani se
odpoji vytapéni nebo se nastavi povrchova teplota potéru na 15-18 °C. Jako zakladni natérové
hmoty, stérkové hmoty a lepidla je moZzno pouZivat pouze takové materialy, které jsou vyrobcem
oznaceny jako ,,vhodné pro podlahové vytapéni“. Tyto materidly museji byt odolné proti starnuti a
vhodné pro trvalé tepelné zatizeni 50 °C.

5.10. Odstranéni pfesahu dilatacniho pasu

U vSech druhG montaZe je moZno odstranit presah dilatacniho pasu az po ukonceni
vyspdarovani, a to proto, aby se do dilatacni spary nedostala sparovaci malta a nevzniklo tak pevné
spojeni. Zbylé dilatacni spary podlahové krytiny je moZno uzavtit pouze trvale pruzné.

5.11. Tlakova zkouska

Zkouska tésnosti topného systému se provadi pred zalitim potérem, a to 1,3 nasobnym
tlakem, nez je nejvyssi pripustny provozni tlak; pretlak musi byt nejméné 1 bar. Aby bylo mozno
ihned identifikovat pripadné netésnosti, udrzuje se tento tlak béhem betonarskych praci stale
stejny.

5.12. Uvedeni do provozu

K prvnimu ohfevu cementového potéru by mélo dojit nejdfive min. 21 dni po jeho dokonceni.

Pozndmky k ohrevu potérd na podlahovém vytapéni

e vSechny vytapéné plochy musi byt pred poloZzenim obkladu vyhraty
e pred zahfatim musi probéhnout hydraulické vyregulovani jednotlivych okruhi

e zahrati se smi provést po dokonceni pokladky u cementovych potérd nejdfive po 21 dnech,
u anhydritovych potérd (t.j. s bezvodym siranem vapenatym) podle Gdajl vyrobce, ale
nejdrive po 7 dnech

e prvni zahtati probiha zpocatku pfi teploté ndbézné vody cca 25 °C

e dalsi zvySeni teploty pfivodu se provadi kazdy den vidy o cca 5 °C. ZvySovani teploty mize
byt i rychlejsi, ale max. hodnoty teploty pfivodu podle vypoctu se mize dosahnout nejdfive
po 3 dnech od zacatku zahtivani potéru

e max. teplotu privodu podle vypoctu je tfeba udrzovat min. 4 dny bez no¢niho utlumu

e vtomto obdobije tfeba zajistit v mistnostech bezprivanovou vyménu vzduchu

Po popsaném zahtati jesté neni zaruceno, Ze bylo pro vyzrani dosazeno potfebného obsahu
vlhkosti potéru. Proto je potfebné k prodlouzeni zrani dalsi vytapéni, které uz mlze byt
prizplsobeno provozu topného systému podle venkovni teploty. Tyto postupy je tfeba provadét v
souladu s poZadavky technickych podminek pro pokladky obklad(.

5.13. Podlahové smycky

Topné smycky jsou navrzeny z polybutenovych trubek HR-PB DD 15x1,5, vedenych na
systémové desce.
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vrsv

Pfechody plastovych trub mezi topnymi deskami, pod prickami nebo pfi prechodu
z rozdélovace a sbérace do topné desky musi byt uloZeny do ochrannych trubek!!

6. Regulace topného systému

6.1. Regulace teploty otopné vody

Teplota topné vody je regulovana ekvitermné v zavislosti na venkovni teploté.

6.2. Regulace teploty v mistnostech

Kazda smycka je napojena u sbérace pres regulacni ventil. Na rozdélovaci jsou vSechny vétve
osazeny prutokomeéry pro presné nastaveni pozadovaného pritoku.

7. Zaver

Realizace projektu musi byt provedena dle CSN 06 0310, 06 0830 a dalsich souvisejicich
predpist, norem a vyhlasek. Doporucuji, aby stavbu podlahového vytapéni, véetné pokladky
naslapnych keramickych vrstev provadéla firma, ktera ma se stavbou topnych podlahovych systému
bohatsi zkusenosti.

MontaZz podlahového vytapéni je nutné provadét v souladu s technickymi podminkami a
doporucenimi vybraného systému.

8. Bezpecnost prace:

Otopnou soustavu je mozno predat do uzivani po provedeni predepsanych kontrol, zkousek
a revizi jednotlivych zafizeni. P¥ed uvedenim do provozu se zafizeni naplni vodou dle CSN 07 7401.
Zafizeni je moZno povaZzovat za zpUsobilé pro spolehlivy a bezpecny provoz, kdyz splfiuje pozadavky
CSN 06 0830. Veskeré zmény proti projektu je tfeba pfedem projednat s projektantem a s
investorem. Navrzené zabezpecovaci, méfici a regulacni zafizeni otopné soustavy spliiuje pozadavky
stanovené CSN pro zajisténi bezpeéného provozu.

9. Prohlaseni o shodé

Materialy, které jsou stanovenymi vyrobky ve smyslu nafizeni viady 163/2002 Sb., musi mit
zhotovitelem stavby doklady o tom, Ze bylo ktémto vyrobkim vydano prohlaseni o shodé
s vyrobcem ¢i dovozcem!! Nutno dolozZit také doklady poZzadované zakonem ¢. 258/2000, resené
vyhl. ¢. 376/2000 a vyhl. ¢ 37/2001.

V Sumperku, listopad 2021

Vypracoval: Vladimir Schertler



